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LUAÄN TRUNG BEÂN PHAÂN BIEÄT 
QUYEÅN HAÏ 

 

Phaåm 4: ÑOÁI TRÒ TU TRUÏ 
 

Tu taäp ñoái trò nghóa laø tu taäp ba möôi baûy phaåm ñaïo, nay seõ noùi. 
Luaän naày tröôùc laø noùi (taâm laø chuûng thöù cuûa chaáp ngaõ, coøn goïi laø caên, 
traàn, thöùc): 

Haïnh thoâ, nhaân cuûa tham. 
Vì chuûng neân khoâng meâ 
Vì ñeå nhaäp Töù ñeá 
Tu quaùn boán nieäm xöù. 

Do thaân neân haïnh thoâ ñöôïc hieån hieän, do haïnh thoâ cuûa tö duy choïn 
löïa neân ñöôïc vaøo Khoå ñeá. Thaân naày coù haïnh thoâ lôùn laøm töôùng. Thoâ 
lôùn neân goïi laø haønh khoå. Haønh khoå naày laø taát caû caùc phaùp höõu laäu. ÔÛ 
trong ñoù, baäc Thaùnh quaùn Khoå ñeá. Thoï laø choã nöông cuûa tham aùi. Vì tö 
duy choïn löïa caùc thoï neân ñöôïc vaøo Taäp ñeá. Taâm laø choã nöông cuûa chaáp 
ngaõ, vì suy tö choïn löïa taâm naày neân ñöôïc vaøo Dieät ñeá. Nhôø xa lìa ngaõ, 
döùt tröø söï sôï haõi. Phaùp laø hai phaåm Tònh vaø Baát tònh. Vì tö duy choïn löïa 
phaùp naày neân ñöôïc xa lìa voâ minh cuûa phaåm Tònh vaø Baát tònh neân ñöôïc 
vaøo Ñaïo ñeá. Cho neân luùc ñaàu haønh laø ñeå nhaäp vaøo Töù ñeá, an laäp söï tu 
taäp Boán nieäm xöù, keá laø tu taäp chaùnh caàn. 

Ñaõ bieát chaúng giuùp ñaïo 
Taát caû thöù ñoái trò 
Vì hai thöù treân maø 
Tu taäp boán chaùnh caàn. 

Vì tu taäp roát raùo boán nieäm xöù neân chaúng caàn phaùp ñen trôï ñaïo vaø 
phaùp traéng trôï ñaïo. Nhaát thieát chuûng ñaõ saùng roõ, neân lìa dieät phaùp phi 
trôï ñaïo, ñeå sinh khôûi phaùp giuùp ñaïo. boán chaùnh caàn ñöôïc sinh khôûi thì 
chaùnh caàn thöù nhaát ñaõ dieät, sinh ra phaùp chaúng phaûi thieän aùc. Trong kinh 
coù noùi roäng (laø dieät, laø beá taéc, laø sinh, laø tröôûng). 

Tuøy vieäc truù ôû kia 
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Thaønh töïu vieäc caàn thieát 
Lìa boû naêm thöù loãi 
Tu taäp taùm tö löông. 

Vì xa lìa phaùp ñen vaø ñeå ñaéc phaùp traéng neân tu taäp chaùnh caàn. 
Taâm khoâng bò chöôùng maø coù trôï giuùp neân ñöôïc truï taâm naày. Truù coù boán 
phaùp laø tuøy giaùo ñöôïc thaønh töïu. Tuøy giaùo ñöôïc thaønh töïu laø noùi boán 
Nhö yù tuùc, nhôø nhaân duyeân thaønh töïu nghóa taát caû ñieàu maø ta mong caàu. 
Trong ñoù ngöôøi truù, taâm truù goïi laø Tam-ma-ñeà neân bieát, cho neân sau Töù 
chaùnh caàn laø noùi Töù nhö yù tuùc. Tuøy söï tuøy giaùo truù, nghóa laø vì dieät naêm 
loãi, vì tu taäp taùm tö löông neân bieát, nhöõng gì laø loãi? 

Bieáng nhaùc, queân lôøi daïy 
Vaø daáy khôûi thaáp keùm 
Khoâng taùc yù, taùc yù 
Naêm loãi naày neân bieát. 

“Bieáng nhaùc” laø chìm trong choã xaáu aùc löôøi bieáng; “queân lôøi baäc 
toân quyù daïy” laø nhö phaùp do thaày laäp: danh, cuù, vò, v.v… khoâng nhôù 
khoâng giöõ. Sinh khôûi söï thaáp keùm laø hai chöôùng hôïp thaønh moät. Vui, lo 
laø theå neân chìm noåi laø vieäc ñoù. Luùc chìm noåi trong vò theá naày, khoâng taùc 
yù laø loãi thöù tö. Neáu khoâng coù hai thöù chìm noåi naày maø taùc yù, ñoù goïi laø 
loãi thöù naêm. Vì döùt naêm loãi naày, neân an laäp taùm thöù tö löông thieàn ñònh 
ñeå döùt tröø bieáng nhaùc. Boán thöù tö löông: moät laø duïc; hai laø chaùnh caàn; 
ba laø tín; boán laø yû (khen). Laïi coù boán phaùp thöù lôùp neân bieát: 

Y xöù vaø naêng y 
Nhaân duyeân naày vaø quaû. 

Duïc laø nôi nöông töïa cuûa chaùnh caàn, naêng y laø chaùnh caàn. Nôi töïa 
naày goïi laø duïc. Coù nhaân naøo goïi laø tín? Neáu coù tín thì sinh duïc. Naêng y 
naày goïi laø quaû chaùnh caàn, quaû naày goïi laø yû. Neáu thöïc haønh chaùnh caàn thì 
ñöôïc thieàn ñònh maø mình caàu. Boán thöù tö löông khaùc: Moät laø nieäm; Hai 
laø trí; Ba laø laøm xong; Boán laø xaû dieät. Boán loãi coøn laïi thì theo thöù lôùp maø 
ñoái trò. Boán phaùp nhö: Nieäm, v.v… naày thöù lôùp neân bieát: 

Duyeân caûnh giôùi - khoâng meâ 
Cao, thaáp ñeàu bieát roõ 
Dieät coâng duïng taâm kia 
Phoùng xaû luùc vaéng laëng. 

Nieäm laø caûnh giôùi khoâng queân maát, trí laø luùc caûnh giôùi khoâng 
queân maát. Bieát roõ hai vieäc chìm noåi, ñaõ bieát roõ laø ñeå dieät taùc yù coâng 
duïng naày, ñoù goïi laø taùc yù. Hai phaùp chìm, noåi naày ñaõ vaéng laëng roài, thì 
khôûi taâm buoâng xaû. Buoâng xaû ñoù noái tieáp goïi laø xaû dieät. Sau boán Nhö yù 
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tuùc, thöù lôùp noùi tu taäp naêm caên. Naêm caên naày vì sao ñöôïc laäp? 

Ñaõ xuoáng gioáng giaûi thoaùt 
Vì duïc söï taêng thöôïng 
Khoâng meâ chìm caûnh giôùi 
Khoâng taùn loaïn, tö traïch. 

Taêng thöôïng ôû ñaây thöù lôùp chaûy qua naêm choã ñeå tu boán caàn, neân 
taâm ñaõ tuøy giaùo ñöôïc truï. Vì taâm naày ñaõ gieo xuoáng haït gioáng goác 
laønh cuûa phaàn giaûi thoaùt: Moät laø duïc taêng thöôïng; Hai laø sieâng tu taêng 
thöôïng; Ba laø khoâng queân maát caûnh giôùi taêng thöôïng; Boán laø khoâng taùn 
ñoäng taêng thöôïng; Naêm laø tö duy choïn löïa taêng thöôïng. Nhö thöù lôùp 
naêm caên nhö tín caên, v.v… neân bieát: 

Vì noùi löïc toån hoaëc 
Tröôùc nhaân sau laø quaû. 

Naêm phaùp nhö: tín, v.v… nhö tröôùc ñaõ noùi. Vì coù söùc cao quyù neân 
goïi laø löïc. Löïc cao quyù laø gì? Laø vì coù khaû naêng toån lìa phi giuùp hoaëc. 
Neáu naêm phaùp chaúng phaûi tín, v.v… thì caùc ñoái trò hoaëc khoâng chöôùng 
ngaïi laãn nhau, cho neân noùi caên, löïc coù thöù lôùp. Taïi sao naêm phaùp: tín… 
phaûi noùi coù thöù lôùp tröôùc sau? Naêm thöù phaùp noùi tröôùc vaø sau laø vì laøm 
nhaân quaû cho nhau. Vì sao nhö vaäy? Neáu ngöôøi naøo tin nhaân tin quaû vì 
caàu ñaéc quaû naày neân quyeát sieâng haønh, vì ñaõ sieâng haønh neân chaáp giöõ 
caûnh khoâng lay ñoäng. Neáu nieäm döøng truù thì taâm ñaéc Tam-muoäi (bình 
ñaúng truï laø khoâng cao khoâng thaáp: moät laø ba thoï, hai laø moät caûnh, laïi 
cuõng coù naêm thöù truï nhöng chöa noùi). Neáu taâm ñöôïc ñònh thì quaùn bieát 
caûnh nhö thaät, vì nghóa naày neân ñaët thöù lôùp naêm phaùp. Neáu ngöôøi naøo 
xuoáng gioáng goác thieän phaàn giaûi thoaùt noùi naêm caên laø giai vò. Neáu ngöôøi 
naøo ñaõ gieo goác thieän phaàn thoâng ñaït thì trong giai vò naêm caên seõ ôû 
phöông vò: 

Hai hai phaàn thoâng ñaït 
Naêm caên vaø naêm löïc. 

Noaõn vò vaø Ñaûnh vò laäp hieän haønh naêm caên, Nhaãn vò vaø Theá ñeä 
nhaát phaùp laäp hieän haønh naêm löïc. Neáu ai ñaõ xuoáng gioáng goác laønh phaàn 
giaûi thoaùt thì hai caëp vò naày chaéc chaén laø phaàn thoâng ñaït. Neáu chöa vaø 
khoâng nhö löïc naày thì thöù lôùp noùi veà phaàn giaùc. Phaàn naày laøm sao an 
laäp? 

Phaàn y, phaàn töï theå 
Phaàn xuaát ly thöù ba 
Phaàn coâng ñöùc thöù tö 
Laø ba phaàn dieät hoaëc. 
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Trong ñòa vò kieán ñaïo, hieån laäp phaàn giaùc. Giaùc laø gì? Laø trí nhö 
nhö khoâng phaân bieät, goïi laø giaùc. Phaàn nghóa laø gì? Laø baïn phaùp ñoàng 
söï, ñoù laø phaàn nghóa. Trong baûy phaùp naày, phaàn giaùc y chæ goïi laø nieäm 
giaùc, phaàn töï taùnh goïi laø traïch phaùp giaùc, phaàn xuaát ly goïi laø chaùnh caàn 
giaùc, phaàn coâng ñöùc goïi laø hyû giaùc, phaàn voâ nhieãm voâ chöôùng, ba phaùp 
laø y, ñònh, xaû, vì sao noùi ba phaùp naày laø phaàn voâ nhieãm voâ chöôùng? 

Vì choã nhaân duyeân nöông 
Vì töï taùnh neân noùi. 

Nhaân voâ chöôùng voâ nhieãm laø chöôùng y hoaëc, vì troïng haønh laøm 
nhaân neân y naày ñoái trò vôùi nhaân thoâ troïng. Y chæ laø thieàn ñònh, töï taùnh laø 
khoâng xaû boû giaùc phaàn, keá laø noùi phaàn ñaïo, vì sao an laäp phaùp naøy? 

Phaàn quyeát vaø khieán ñeán 
Khieán ngöôøi tin ba thöù 
Phaùp ñoái trò khoâng giuùp 
Noùi ñaïo coù taùm phaàn. 

Trong vò ñaïo tu taäp, hieån laäp phaàn ñaïo, phaàn kieán ñaïo vaø phaàn 
quyeát laø chaùnh kieán. Kieán naày laø chaùnh kieán theá gian, sau ñoù môùi ñöôïc 
chaùnh kieán xuaát theá gian. Vì trí naày laø sôû ñaéc ñaïo cuûa mình vaø quaû 
quyeát ñònh phaân bieät. Phaàn khieán ngöôøi khaùc ñeán laø chaùnh tö duy vaø 
chaùnh ngoân. Vì coù phaùt khôûi ngöõ ngoân neân coù theå khieán ngöôøi khaùc 
bieát vaø ñaéc. Phaàn khieán ngöôøi khaùc tin laø coù ba thöù: chaùnh ngoân, chaùnh 
nghieäp vaø chaùnh maïng, ba phaùp naày thöù lôùp laø: 

Kieán, giôùi vaø tri tuùc 
Phaûi bieát khieán ngöôøi tin. 

Phaàn khieán ngöôøi khaùc tin laø ba xöù nöông vaøo chaùnh ngoân maø noùi. 
Noùi naêng luùc cuøng hoûi ñaùp veà chaùnh nghóa vaø luùc cuøng nhau tö duy choïn 
löïa veà nghóa thì ngöôøi khaùc ñöôïc tin. Ngöôøi naày coù trí neân khieán ngöôøi 
khaùc tin. Trí nöông vaøo chaùnh nghieäp khieán ngöôøi khaùc ñöôïc tin. Trì 
giôùi khoâng laøm caùc vieäc khoâng ñuùng phaùp. Nöông vaøo chaùnh maïng laø 
laøm cho ngöôøi khaùc ñöôïc tin töôûng, xem nheï taøi vaät, bieát ñuû laø tu haønh 
nhö phaùp nhö löôïng. Vì thaáy boán maïng duyeân nhö: y phuïc… neân khieán 
ngöôøi khaùc ñöôïc tin bieát ñuû, xem nheï taøi vaät bieát ñuû. Phaàn ñoái trò phieàn 
naõo laø ba thöù chaùnh caàn, chaùnh nieäm vaø chaùnh ñònh. Ba phaùp naày nhö 
thöù lôùp: 

Ñaïi hoaëc vaø tieåu hoaëc 
Ñoái trò chöôùng töï taïi. 

Phieàn naõo phi trôï ñaïo coù ba: Moät laø tu taäp ñaïo döùt tröø phieàn naõo, 
ñoù laø ñaïi hoaëc. Hai laø taâm chìm ñaém, daáy khôûi phieàn naõo, ñoù laø tieåu 
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hoaëc. Ba laø chöôùng töï taïi nghóa laø coù theå chöôùng ngaïi söï hieån baøy coâng 
ñöùc thaéng phaåm. Phieàn naõo thöù nhaát, ñoái trò baèng chaùnh caàn. Vì sao nhö 
vaäy? Vì nhôø chaùnh caàn maø tu ñaïo ñöôïc thaønh töïu. Neáu ñaïo ñöôïc thaønh 
thì tö duy phieàn naõo dieät. Phieàn naõo thöù hai, ñoái trò baèng chaùnh  nieäm. 
ÔÛ cuøng vaéng laëng, hoaëc chaùnh nieäm vaø chaùnh vaéng laëng ôû cuøng thì söï 
chìm ñaém vaø daáy khôûi dieät. Phieàn naõo thöù ba, ñoái trò baèng chaùnh ñònh, 
nhôø nöông vaøo thieàn ñònh neân coù coâng naêng hieån xuaát coâng ñöùc cuûa saùu 
thaàn thoâng. Tu taäp ñoái trò naày neáu noùi löôïc thì coù ba thöù, neân bieát: 

Tuøy khoâng ñaûo, coù ñaûo 
Tuøy ñieân ñaûo, khoâng ñaûo 
Khoâng ñaûo, khoâng tuøy ñaûo 
Tu ñoái trò ba thöù. 

Tu taäp ñoái trò coù ba thöù, ba loaïi aáy goàm: Moät laø tuøy theo choã thích 
öùng, phaùp khoâng ñaûo vaø ñaûo xen laãn nhau, hai laø bò ñieân ñaûo ñuoåi theo 
caùi thaáy khoâng kieán ñaûo, ba laø phaùp khoâng ñieân ñaûo vaø voâ ñaûo theo 
nhau. Nhö thöù lôùp trong ñòa vò phaøm phu, trong Thaùnh vò Höõu hoïc, trong 
Thaùnh vò Voâ hoïc, Boà-taùt tu ñoái trò coù khaùc, khaùc theá naøo? Keä raèng: 

Caûnh giôùi vaø tö duy 
Chí ñaéc coù sai khaùc. 

Caùc phaùp laø nieäm xöù nhö thaân nieäm xöù, v.v… töï noái tieáp nhau cuûa 
Thanh-vaên vaø Bích-chi laø caûnh giôùi aáy. Hoaëc caùc phaùp nieäm xöù nhö: 
thaân nieäm xöù, v.v… töï tha noái tieáp cuûa Boà-taùt laø caûnh giôùi aáy. Thanh- 
vaên vaø Bích-chi do caùc töôùng nhö: voâ thöôøng… neân tö duy caùc phaùp nhö: 
thaân…; hoaëc caùc Boà-taùt voâ sinh nhôø ñaéc ñaïo lyù neân tö duy quaùn saùt; hoaëc 
Thanh-vaên vaø Duyeân giaùc tu taäp caùc phaùp: nhö boán nieäm xöù, v.v… laø ñeå 
dieät lìa caùc phaùp nhö: thaân…; hoaëc Boà-taùt tu taäp caùc phaùp naày khoâng vì 
ñeå dieät lìa neân tu taäp caùc phaùp, chaúng phaûi khoâng vì dieät lìa neân tu taäp 
caùc phaùp, chæ vì Nieát-baøn chí ñaéc voâ truù xöù neân ñaõ noùi tu taäp ñoái trò. Tu 
truï laø gì? 

 
 

------------------------------- 
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Phaåm 5: TU TRUÏ 
 

Tu truï coù boán thöù: 
Nhaân, nhaäp, haïnh, chí ñaéc 
Höõu taùc, khoâng taùc yù 
Höõu thöôïng cuõng voâ thöôïng 
Nguyeän laïc vò, nhaäp vò 
Xuaát vò, thoï kyù vò 
Thuyeát giaû vò, quaùn vò 
Taùc söï vò ñaõ noùi. 

Tu truï coù möôøi taùm thöù: Moät laø Nhaân vò tu truï: laø ngöôøi ñaõ truù 
trong töï taùnh. Hai laø Nhaäp vò tu truï laø ñaõ phaùt taâm. Ba laø Haïnh vò tu truï 
laø töø sau phaùt taâm, chöa ñeán quaû. Boán laø Quaû vò tu truï laø luùc ñaõ ñaéc. 
Naêm laø Höõu coâng duïng vò tu truï laø baäc Thaùnh Höõu hoïc. Saùu laø Voâ coâng 
duïng vò tu truï laø baäc Thaùnh Voâ hoïc. Baûy laø Thaéng ñöùc vò tu truï, laø ngöôøi 
caàu haïnh ñöôïc saùu thaàn thoâng. Taùm laø Höõu thöôïng vò tu truï, laø ngöôøi ñaõ 
qua caùc ñòa vò nhö Thanh-vaên, v.v.. chöa leân Sô ñòa Boà-taùt. Chín laø Voâ 
thöôïng vò tu truï laø chö Phaät Nhö Lai, sau ñòa vò naày khoâng coù ñòa vò naøo 
khaùc nöõa. Möôøi laø Nguyeân laïc vò tu truï laø caùc Boà-taùt trong taát caû haïnh 
vò nguyeän laïc. Möôøi moät laø Nhaäp vò tu truï laø Boà-taùt Sô ñòa. Möôøi hai laø 
Xuaát ly vò tu truï, laø saùu ñòa sau Sô ñòa. Möôøi ba laø Thoï kyù vò tu truï, laø 
ñòa thöù taùm. Möôøi boán laø Naêng thuyeát sö vò tu truï, laø ñòa thöù chín. Möôøi 
laêm laø Quaùn ñaûnh vò tu truï, laø ñòa thöù möôøi. Möôøi saùu laø Chí ñaéc vò tu 
truï, laø Phaùp thaân Chö Phaät. Möôøi baûy laø Coâng ñöùc vò tu truï, laø ÖÙng thaân 
chö Phaät. Möôøi taùm laø Taùc söï vò tu truï, laø hoùa thaân Phaät, taát caû caùc truï 
voâ löôïng, neân bieát, nay chæ noùi löôïc. 

Phaùp giôùi laïi coù ba Baát 
tònh, baát tònh tònh 
Thanh tònh nhö thöù lôùp. 

Neáu noùi löôïc veà ñòa vò naày coù ba: Moät laø Baát tònh vò truï, laø töø nhaân 
vò cho ñeán haïnh vò. Hai laø Baát tònh tònh vò truï, laø baäc Thaùnh Höõu hoïc. Ba 
laø Thanh tònh vò truï, laø baäc Thaùnh Voâ hoïc. 

Trong ñaây an laäp ngöôøi 
Phaûi bieát nhö ñaïo lyù. 

Vì caùc truï naày khaùc nhau neân phaûi bieát nhö ñaïo lyù: Caùc phaøm vaø 
Thaùnh ñöôïc an laäp khaùc nhau. Ngöôøi naày laø truù trong töï taùnh, ngöôøi naày 
ñaõ nhaäp vò. Nhöõng ngöôøi tu truï nhö vaäy ñaõ noùi. Ñaéc quaû laø gì? 
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Phaåm 6: ÑAÉC QUAÛ 
 

Khí quaû vaø baùo quaû 
Ñoù laø quaû taêng thöôïng 
AÙi laïc vaø taêng tröôûng 
Quaû thanh tònh thöù lôùp. 

Khí quaû laø quaû baùo töông öng vôùi goác laønh. Quaû baùo laø vì khí quaû 
taêng thöôïng goác laønh thuoäc phaåm toái thöôïng. Quaû aùi laïc laø do huaân taäp ôû 
ñôøi tröôùc neân öa thích phaùp thieän. Quaû taêng tröôûng laø nhôø huaân taäp coâng 
ñöùc goác laønh ñôøi tröôùc neân goác laønh vieân maõn. Quaû thanh tònh laø dieät lìa 
caùc chöôùng. Quaû cuûa ñòa vò naày coù naêm thöù neân bieát thöù lôùp: Moät laø quaû 
baùo; Hai laø quaû taêng thöôïng; Ba laø quaû tuøy löu; Boán laø quaû coâng duïng; 
Naêm laø quaû töông ly. 

Thöôïng thöôïng vaø sô quaû 
Thöôøng tu quaû roát raùo 
Thuaän theo vaø ñoái trò 
Lìa nhau vaø thaéng vò 
Höõu thöôïng vaø Voâ thöôïng 
Noùi löôïc quaû nhö vaäy. 

Neáu noùi löôïc veà quaû, thì coù möôøi thöù: Moät laø quaû thöôïng thöôïng laø 
töø töï taùnh phaùt taâm cho ñeán tu haønh neân bieát thöù lôùp veà sau veà sau nöõa. 
Hai laø quaû ñaàu, môùi ñöôïc caùc phaùp xuaát theá. Ba laø quaû thöôøng taäp, sau 
quaû ñaàu, trong ñòa vò Höõu hoïc. Boán laø quaû roát raùo laø caùc phaùp Voâ hoïc. 
Naêm laø quaû thuaän theo laø vì nhaân duyeân neân phaûi bieát saùu laø quaû thöôïng 
thöôïng, quaû ñoái trò laø Dieät, Ñaïo do ñaây ñaéc Sô quaû, trong ñoù Sô ñaïo goïi 
laø quaû ñoái trò. Baûy laø quaû lìa nhau laø quaû huaân taäp vaø quaû vieân maõn, 
vì xa lìa caùc hoaëc chöôùng nhö quaû caùc baäc Thaùnh thöù lôùp Höõu hoïc, Voâ 
hoïc. Taùm laø quaû thaéng vò, laø caùc coâng ñöùc nhö: thaàn thoâng, v.v... Chín 
laø quaû höõu thöôïng laø ñòa Boà-taùt cao quyù hôn caùc thöøa khaùc. Möôøi laø quaû 
voâ thöôïng laø ñòa cuûa chö Nhö Lai. Boán thöù quaû nhö vaäy laø ñeå phaân bieät 
quaû vieân maõn. Noùi goïn nhö vaäy, coøn neáu noùi roäng thì nhieàu voâ löôïng. 
Trong ñoù, tu taäp ñoái trò nhoùm hôïp nhieàu nghóa vôùi tu taäp giaùc ngoä, khieán 
cho söï tu taäp ít moûng ñöôïc chín muoài. Vieäc tu taäp treân thaàm hôïp vôùi vieäc 
tu taäp, vì trí ñeán moät nhaø vôùi caûnh. Tu thöôïng phaåm, thaéng phaåm ñaéc 
söï tu haønh laø: vieäc phaùt tu ban ñaàu, vieäc haønh tu ôû giöõa vaø vieäc tu sau 
cuøng. Tu höõu thöôïng vaø tu voâ thöôïng nghóa laø caûnh giôùi khoâng cao quyù, 
tö löông khoâng nhoùm hôïp, vì chí ñaéc khoâng cao quyù neân laø tu truï, nhoùm 
hôïp nhieàu nghóa neân thaønh tu truï. Ngöôøi truù laø ngöôøi truù trong töï  taùnh. 
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Laøm vieäc tu truï nghóa laø töø phaùt taâm cho ñeán ñòa vò tu haønh goïi laø toái 
tònh truï. Toái tònh vò truï coù trang nghieâm truï, vì truøm khaép möôøi ñòa. Quaû 
voâ thöôïng vò truï nhoùm hôïp nhieàu nghóa: Moät laø quaû nhieáp giöõ; Hai laø 
quaû toái thaéng; Ba laø quaû huaân taäp ñôøi tröôùc; Boán laø quaû thöôïng thöôïng 
daãn xuaát; Naêm laø quaû löôïc; Saùu laø quaû roäng. Trong ñoù quaû nhieáp giöõ laø 
naêm thöù quaû. Quaû coøn laïi laø naêm thöù quaû khaùc nhau, vì choã nhoùm hôïp 
ñôøi tröôùc neân goïi laø quaû quaû baùo. Vì thöôïng thöôïng daãn xuaát neân coù boán 
thöù quaû khaùc. Neáu noùi löôïc, quaû thöôïng thöôïng coù boán thöù, neáu noùi roäng 
thì quaû thuaän theo coù saùu thöù. Vì phaân bieät noùi roäng boán thöù quaû naày 
neân trong luaän Trung Beân Phaân Bieät, choã naày coù boán. Ba phaåm: moät laø 
phaåm Ñoái trò, hai laø phaåm Tu truï, ba laø phaåm Ñaéc quaû, ñaõ noùi roäng roát 
raùo (moät laø quaû khí, hai laø quaû quaû baùo, ba laø quaû aùi laïc, boán laø quaû taêng 
tröôûng, naêm laø quaû thanh tònh, goàm nhieáp heát taát caû quaû). 

 
 

------------------------------- 
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Phaåm 7: THÖØA VOÂ THÖÔÏNG 
 

Nay seõ noùi veà thöøa Voâ thöôïng. Keä raèng: 
Ba xöù thöøa Voâ thöôïng 
Tu haønh vaø caûnh giôùi 
Cuõng noùi khôûi nhoùm hoïp. 

Voâ thöôïng coù ba thöù, trong Ñaïi thöøa, do ba nghóa thöøa naày neân 
thaønh voâ thöôïng, ba loaïi goàm: Moät laø tu haønh voâ thöôïng; Hai laø caûnh 
giôùi voâ thöôïng; Ba laø nhoùm hôïp sinh khôûi ñaéc voâ thöôïng. Trong ñoù, tu 
haønh voâ thöôïng laø gì? Laø tu haønh trong möôøi Ba-la-maät. Neân bieát: 

Tu haønh coù saùu thöù. 
Tuøy moät trong möôøi Ba-la-maät naày coù saùu thöù, saùu thöù laø: 

Voâ tyû vaø tö traïch 
Tuøy phaùp vaø lìa beân 
Rieâng vaø chung saùu tu. 

Saùu tu nhö vaäy: moät laø tu khoâng so saùnh; Hai laø tu tö duy choïn löïa; 
Ba laø tu tuøy phaùp; Boán laø tu beân giôùi; Naêm laø tu rieâng; Saùu laø tu chung. 
Trong ñoù tu khoâng so saùnh coù möôøi hai thöù, möôøi hai thöù laø: 

Roäng lôùn vaø laâu daøi 
Theå taêng thöôïng, voâ taän 
Voâ giaùn vaø voâ nan 
Töï taïi vaø nhieáp trò 
Cöïc taùc, chí ñaéc, löu 
Roát raùo trí khoâng saùnh, 
Nghóa voâ tyû xöù naøy 
Bieát möôøi Ba-la-maät. 

Möôøi hai thöù tu haønh khoâng so saùnh nhö vaäy: Moät laø khoâng so 
saùnh roäng lôùn, hai laø khoâng so saùnh thôøi gian daøi, ngaén, ba laø taêng 
thöôïng, boán laø voâ taän, naêm laø voâ giaùn, saùu laø voâ nan, baûy laø töï taïi, taùm 
laø chaáp giöõ vaø ñieàu trò, chín laø cöïc taùc, möôøi laø chí ñaéc, möôøi moät laø 
thaéng löu, möôøi hai laø roát raùo. Khoâng so saùnh roäng lôùn laø gì? Laø khoâng 
ham muoán taát caû söï giaøu vui theá gian vaø xuaát theá gian, cho neân phaûi 
bieát laø khoâng so saùnh roäng lôùn. Khoâng so saùnh thôøi gian laâu daøi laø gì? 
Laø tu taäp moãi choã trong ba A-taêng-kyø kieáp ñöôïc thaønh töïu. Khoâng so 
saùnh taêng thöôïng laø sao? Laø laøm vieäc lôïi ích khaép taát caû chuùng sinh. Theá 
naøo laø khoâng so saùnh voâ taän? Laø do hoài höôùng Boà-ñeà voâ thöôïng neân raát 
voâ cuøng voâ taän. Theá naøo laø khoâng so saùnh söï tu khoâng xen hôû? Laø do 
thích tu bình ñaúng giöõa mình vaø ngöôøi, vì coâng ñöùc: boá thí… cuûa taát   caû 
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chuùng sinh coù theå vieân maõn, nhôø thaønh töïu möôøi Ba-la-maät. Theá naøo laø 
khoâng so saùnh khoâng khoù? Laø vui möøng theo caùc Ba-la-maät maø ngöôøi 
khaùc thöïc haønh Ba-la-maät cuûa mình ñöôïc vieân maõn. Theá naøo laø khoâng 
so saùnh töï taïi? Laø do söùc caùc thieàn ñònh: phaù hö khoâng, v.v… neân caùc 
Ba-la-maät nhö: thí v.v… ñöôïc thaønh töïu vieân maõn. Theá naøo laø khoâng so 
saùnh chaáp giöõ, ñieàu trò? Laø do trí khoâng phaân bieät chaáp giöõ, baûo hoä taát 
caû Ba-la-maät. Theá naøo laø khoâng so saùnh vieäc laøm heát möùc? Laø phöông 
tieän cuûa ñòa tröôùc trong haïnh ñòa nguyeän laïc, phaùp nhaãn toái thöôïng vaø 
ñaïo phaåm tuøy theo töøng vieäc maø thaønh. Theá naøo laø khoâng so saùnh söï 
ñaït ñeán? Laø trong Sô ñòa ñöôïc söï chöa töøng thaáy phaùp xuaát theá. Theá naøo 
laø khoâng so saùnh thaéng löu (caùc doøng cao quyù)? Laø luùc lìa Sô ñòa, neân 
bieát laø trong taùm ñòa treân. Theá naøo laø khoâng so saùnh roát raùo? Laø neân 
bieát: ñòa thöù möôøi vaø Phaät ñòa. Vì sao? Vì ñaïo Boà-taùt vaø quaû Phaät vieân 
maõn. Nghóa khoâng so saùnh cuûa lónh vöïc naày neân bieát laø möôøi Ba-la-maät. 
Möôøi hai nghóa khoâng so saùnh nhö vaäy trong möôøi phaùp ñeàu coù ñaày ñuû. 
Cho neân möôøi phaùp ñaéc chung goïi laø Ba-la-maät ña. Theá naøo goïi laø möôøi 
Ba-la-maät? Vì hieån baøy möôøi phaùp teân khaùc naày, noùi keä raèng: 

Thí, giôùi, nhaãn, tinh taán 
Ñònh, Baùt-nhaõ phöông tieän 
Nguyeän löïc vaø xaø-na 
Ñaây möôøi khoâng so saùnh. 

- Theá naøo laø bieät söï cuûa möôøi Ba-la-maät naày? 
Taøi lôïi khoâng toån haïi 
An thoï taêng coâng ñöùc 
Tröø aùc vaø khieán nhaäp 
Giaûi thoaùt vaø voâ taän 
Thöôøng khôûi vaø quyeát ñònh 
Vieäc öa phaùp thaønh thuïc. 

Vieäc thöù lôùp möôøi Ba-la-maät nhö vaäy neân bieát: do boá thí neân Boà- 
taùt coù theå laøm lôïi ích chuùng sinh. Do trì giôùi neân khoâng toån haïi thaân 
maïng, taøi saûn vaø quyeán thuoäc, v.v… cuûa chuùng sinh. Do nhaãn nhuïc neân 
neáu ngöôøi khaùc coù laøm caùc vieäc toån haïi ñeán mình thì cuõng an taâm nhaãn 
chòu. Do tinh taán neân sinh tröôûng coâng ñöùc cho ngöôøi khaùc, dieät tröø 
toäi chöôùng, v.v… cho ngöôøi khaùc. Do thieàn ñònh neân nhôø caùc coâng ñöùc 
nhö: thaàn thoâng, v.v… laøm cho chuùng sinh khaùc boû aùc theo thieän, ñöôïc 
nhaäp chaùnh vò. Do Baùt-nhaõ neân noùi roõ chaùnh giaùo laøm cho ngöôøi ñöôïc 
giaûi thoaùt. Do phöông tieän neân hoài höôùng goác laønh höôùng ñeán Ñaïi Boà- 
ñeà, caùc coâng ñöùc nhö: boá thí… laøm cho doøng chaûy (caùc ñòa) voâ taän.   Do 
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nguyeän löïc neân coù theå nhaän laõnh söï truù xaû, tuøy choã öa thích maø thoï sinh, 
ôû trong choã sinh aáy, coù theå laøm caùc vieäc Phaät söï vaø nghe chaùnh phaùp, ôû 
trong söï boá thí… thöôøng haønh lôïi ích cho chuùng sinh khoâng ngöng nghæ. 
Do söùc tu taäp tö duy choïn löïa neân coù theå ñoái trò, haøng phuïc, thöôøng haønh 
quyeát ñònh caùc ñoä nhö: boá thí… laøm lôïi ích chuùng sinh. Nhôø trí neân dieät 
lìa ñöôïc nhö lôøi noùi vaø phaùp voâ minh. Caùc haïnh nhö: boá thí… vaø duyeân 
phaùp taêng thöôïng nhö: boá thí ñöôïc cuøng thoï duïng, hai Boà-ñeà naày coù theå 
thaønh thuïc chuùng sinh. Söï tu haønh khoâng so saùnh ñaõ noùi, theá naøo laø tu 
haønh tö löông? 

Nhö lôøi noùi chaùnh phaùp 
Suy nghó nghóa Ñaïi thöøa 
Laø vieäc thöôøng Boà-taùt 
Nöông ba thöù Baùt-nhaõ. 

Nöông vaøo möôøi thöù Ba-la-maät nhö: Boá thí… Tu-ña-la maø chö Phaät 
ñaõ an laäp, ñaõ noùi, trong caùc phaùp Ñaïi thöøa, nhö lyù maø tö duy, nieäm nieäm 
laéng nghe nhôø suy nghó tu taäp. Vaên, tö, tu, tueä thöôøng tö duy veà khoå 
haønh. Nhôø ba vieäc: tueä, tu haønh, tö duy sinh ra coâng ñöùc gì? 

Laø nuoâi döôõng Giôùi, Nhaäp 
Vì ñaéc söï roát raùo. 

Neáu ngöôøi naøo nhôø vaên tueä, tu haønh, tö duy thì taát caû goác laønh tö 
duy ñöôïc theâm lôùn. Neáu nhôø tö tueä, tu haønh, tö duy thì ñöôïc nhö sôû nghe 
veà danh, cuù, nghóa, lyù naày ñöôïc nhaäp yù, ñöôïc sinh söï hieån hieän. Neáu 
nhôø tu tueä, tu haønh, tö duy thì chaùnh nhö sôû caàu ñöôïc thaønh töïu, vì nhaäp 
ñòa, vì söï ñieàu trò thanh tònh. Phaûi bieát söï tu haønh tö duy naày laø coù baïn, 
neân bieát. Möôøi thöù phaùp chaùnh haïnh cuøng töông öng neân bieát. Tö duy tu 
haønh naày, nghóa laø choã nhieáp giöõ möôøi thöù chaùnh phaùp haïnh, neân bieát 
möôøi thöù phaùp haïnh laø: 

Ghi cheùp, cuùng döôøng, thí 
Ñoïc tuïng vaø thoï trì 
Noùi roäng vaø ñoïc tuïng 
Tö duy vaø tu taäp. 

Tu haønh phaùp Ñaïi thöøa coù möôøi: Moät laø ghi cheùp; Hai laø cuùng 
döôøng; Ba laø boá thí cho ngöôøi khaùc; Boán laø neáu ngöôøi khaùc ñoïc tuïng 
phaûi moät loøng laéng nghe; Naêm laø töï ñoïc; Saùu laø töï chaáp giöõ nhö lyù veà 
danh, cuù, vò vaø nghóa; Baûy laø giaûng noùi ñuùng nhö ñaïo lyù vaø danh, cuù, 
vò; Taùm laø chaùnh taâm nghe tuïng; Chín laø tö löôøng nhö lyù veà khoâng xöù; 
Möôøi laø ñaõ nhaäp yù vì khoâng lui maát neân tu taäp. Keä noùi: 

Voâ löôïng nhoùm coâng ñöùc 
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Laø möôøi thöù chaùnh haïnh. 
Möôøi thöù chaùnh haïnh naày coù ba thöù coâng ñöùc: Moät laø ñaïo coâng 

ñöùc voâ löôïng; Hai laø ñaïo coâng ñöùc haønh phöông tieän; Ba laø ñaïo coâng 
ñöùc thanh tònh. Vì sao trong Ñaïi thöøa, Ñöùc Phaät noùi ñaïi quaû baùo toái cöïc, 
maø caùc phaùp nhö: Thanh-vaên thöøa… khoâng noùi nhö vaäy. Vì sao coù hai 
thöù nhaân nhö vaäy? 

Vì Toái thaéng voâ taän 
Lôïi tha khoâng ngöøng nghæ. 

Toái thaéng: Kinh Tieåu thöøa chæ laø töï lôïi coøn Ñaïi thöøa thì töï lôïi vaø 
lôïi tha bình ñaúng, neân goïi laø toái thaéng. Vì thöù nhaát laø töï lôïi, thöù hai laø 
lôïi tha neân noùi coù thöôïng coù haï, neân goïi laø Thaéng. Ñaïi Boà-ñeà laø ñeán 
Nieát-baøn voâ dö. Vì laøm vieäc lôïi ích cho ngöôøi nhö trong nhaân ñòa khoâng 
ngöøng nghæ neân goïi laø voâ taän. Vì voâ taän neân vöôït hôn Tieåu thöøa. Ñaõ noùi 
veà tö duy tu haønh, theá naøo laø tuøy phaùp tu haønh? 

Tuøy phaùp coù hai thöù 
Khoâng taùn ñoäng, ñieân ñaûo. 

Coù hai thöù tu haønh tuøy phaùp: Moät laø tu haønh khoâng taùn ñoäng; Hai 
laø tu haønh khoâng ñieân ñaûo, thay ñoåi. Trong ñoù, taùn ñoäng coù saùu thöù, vì 
dieät tröø saùu thöù taùn ñoäng naày neân goïi laø khoâng taùn ñoäng. Saùu thöù taùn 
ñoäng goàm: Moät laø taùn ñoäng töï taïi; Hai laø taùn ñoäng duyeân ngoaøi; Ba laø 
taùn ñoäng beân trong; Boán laø töôùng taùn ñoäng; Naêm laø taùn ñoäng thoâ hoaëc; 
Saùu laø taùn ñoäng tö duy. Saùu thöù taùn ñoäng naày laáy gì laøm töôùng? Neân 
bieát: 

Khôûi quaùn haïnh saùu traàn 
Tham vò, haï traïo khôûi 
Khoâng quyeát yù ôû ñònh 
Choã so löôøng ngaõ maïn 
Taâm thaáp keùm taùn loaïn 
Ngöôøi trí phaûi neân bieát. 

Nhöõng thöù nhö vaäy laø töôùng, Boà-taùt phaûi bieát lìa saùu thöù taùn ñoäng. 
Nhöõng gì laø saùu töôùng? Moät laø töø thieàn ñònh khôûi taùn ñoäng, vì naêm thöùc 
neân goïi laø taùnh taùn ñoäng. Hai laø trong saùu traàn, neáu taâm haønh ñoäng, ñoù 
goïi laø ngoaïi taùn ñoäng. Ba laø trong thieàn ñònh naày, söï tham vò lo buoàn, hoái 
haän daáy khôûi, ñoù goïi laø taùn ñoäng beân trong. Boán laø yù cuûa ñòa döôùi chöa 
quyeát, chöa ngöng nghæ, ñoù goïi laø töôùng taùn ñoäng. Naêm laø nhôø töôùng 
naày maø vaøo ñònh, trong ñònh naày coù khôûi leân tö duy chaáp ngaõ goïi laø taùn 
ñoäng thoâ. Saùu laø vì söï tö duy thoâ naày maø sinh khôûi söï hieän haønh ngaõ 
maïn neân tö duy thuoäc phaåm thaáp keùm, goïi laø tö duy taùn ñoäng. Vì  khôûi 
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haønh tö duy cuûa thöøa döôùi neân hai thöù taùn ñoäng tröôùc chöa ñaéc khieán 
khoâng ñaéc; hai thöù keá ñaõ ñaéc khieán cho thoaùi lui. Phaûi bieát taùn ñoäng thöù 
naêm khieán cho khoâng ñöôïc giaûi thoaùt, coøn taùn ñoäng thöù saùu khieán cho 
khoâng ñöôïc Boà-ñeà Voâ thöôïng. Trong ñoù, phaûi bieát neân bieát möôøi thöù xöù 
voâ ñaûo, möôøi xöù aáy laø: 

Nghóa ngoân töø, tö duy 
Baát ñoäng - hai töôùng xöù 
Baát tònh vaø tònh khaùch 
Khoâng sôï vaø khoâng cao. 

Trong ñoù, phaùp naøo goïi laø voâ ñaûo? Voâ ñaûo laø tri kieán nhö lyù, nhö 
löôïng. Möôøi thöù xöù voâ ñaûo naày: moät laø danh, cuù, vò voâ ñaûo. Nhö keä 
noùi: 

Vì tuï taäp, saùc taäp 
Nghóa coù vaø nghóa voâ 
Laø ngoân töø voâ ñaûo. 

Hoaëc laø danh, cuù, vò, hoaëc laø coù töông öng; danh laø noùi, khoâng 
giaùn ñoaïn khoâng lìa nhau, vaät naày laø danh aáy, vì thöôøng thöôøng huaân taäp 
neân nghóa coù laø danh, cuù… Neáu dòch ba nghóa khoâng naày, hoaëc coù nhö 
danh tri kieán naày laø danh, cuù, vò voâ ñaûo. Theá naøo laø nghóa voâ ñaûo? 

Hieån hieän töï hai thöù 
Nhö hieån khoâng thaät coù 
Goïi laø nghóa voâ ñaûo 
Lìa hai beân höõu, voâ. 

Caùc nghóa hieån hieän coù hai: Moät laø hieån hieän sôû chaáp; Hai laø hieån 
hieän chuû theå, do hai thöù sinh nhau neân khoâng coù nhö vaäy, nhö trong 
choã nghóa hieån hieän. Neáu sinh tri kieán nhö ñaây, thì goïi laø nghóa voâ ñaûo. 
Vì sao nghóa nhö vaäy laø xa lìa töôùng coù? Vì khoâng coù naêng chaáp vaø sôû 
chaáp, vì xa lìa töôùng khoâng, gioáng nhö naêng, gioáng nhö sôû taùn loaïn coù. 
Theá naøo laø tö duy voâ ñaûo? 

Ngoân naày huaân ngoân tö 
Kia nöông tö voâ ñaûo 
Laø hieån hai thöù nhaân. 

Sôû chaáp naêng chaáp lôøi noùi (ngoân) laø söï huaân taäp tö duy ngoân ngöõ. 
Sôû chaáp vaø naêng chaáp naày nöông vaøo choã phaân bieät luoáng doái. Neáu khôûi 
taát caû xöù tri kieán nhö ñaây, goïi ñoù laø tö duy voâ ñaûo. Caùi gì laø tö duy laøm 
naêng chaáp, sôû chaáp luoáng doái hieån hieän? Vì choã sinh hai phaùp tö duy 
ngoân ngöõ: danh, cuù, vò naày, vì hai phaùp laøm y xöù, vì lìa caûnh tö duy voâ 
ñaûo naày. Theá naøo laø baát ñoäng voâ ñaûo? 
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Nhö huyeãn thaûy khoâng coù 
Cuõng nghóa höõu neân bieát 
Laø baát ñoäng voâ ñaûo 
Coù, khoâng chaúng taùn loaïn. 

Nghóa naày vöøa coù vöøa khoâng nhö tröôùc ñaõ noùi: söï coù, khoâng naày thí 
nhö huyeãn hoùa. Huyeãn hoùa laø thaät theå cuûa voi, ngöïa… Khoâng coù, chaúng 
phaûi khoâng, chæ gioáng nhö voi… Vì coù taùn loaïn neân nghóa cuõng khoâng coù 
nhö vaäy. Vì nhö söï hieån hieän cuûa naêng chaáp, sôû chaáp neân chaúng phaûi 
khoâng coù, chæ döôøng nhö coù töôùng taùn loaïn. Vaân vaân (…) laø coøn nhieàu 
thí duï nhö giaác moäng, traêng ñaùy nöôùc, quaùng naéng… ñaïo lyù nhö vaäy neân 
bieát. Vì ñaõ thaáy nghóa caùc thí duï nhö: huyeãn moäng… neân taâm khoâng taø 
haïnh, ñoù goïi laø baát ñoäng voâ ñaûo. Nhôø taâm voâ ñaûo naày maø taâm khoâng bò 
taùn ñoäng trong vieäc chaáp coù, khoâng. Hai töôùng voâ ñaûo laø: 

Taát caû chæ coù danh 
Vì khoâng khôûi phaân bieät 
Laø töôùng rieâng voâ ñaûo. 

Taát caû caùc phaùp chæ coù danh, ngoân. Caùi gì laø danh? Taát caû maét vaø 
saéc cho ñeán taâm vaø phaùp phaûi thaáy bieát nhö vaäy. Vì ñoái trò taát caû phaân 
bieät luoáng doái neân goïi laø töôùng rieâng voâ ñaûo. Theá naøo goïi laø töôùng 
rieâng, laø luoáng doái hay chaân thaät? 

Töôùng naày goïi laø chaân thaät, chaân thaät trong töôùng rieâng laø voâ ñaûo. 
Taïi sao nhö vaäy? Neáu laø tuïc ñeá thì taát caû caùc phaùp khoâng chæ coù danh, 
vì chaáp nhö vaäy. Theá naøo laø töôùng chung voâ ñaûo? 

Xuaát ly khoûi phaùp giôùi 
Laïi khoâng coù moät phaùp 
Neân töôùng chung phaùp giôùi 
Trí naày laø voâ ñaûo. 

Khoâng coù moät phaùp rieâng naøo lìa voâ ngaõ maø coù töï theå chaân thaät, 
cho neân taát caû töôùng chung cuûa phaùp giôùi coù töï theå bình ñaúng. Thaáy bieát 
nhö vaäy goïi laø töôùng chung voâ ñaûo. Sao goïi laø tònh vaø baát tònh voâ ñaûo? 
Keä noùi: 

Ñieân ñaûo tö duy taø 
Chöa dieät vaø ñaõ dieät 
Baát tònh vaø tònh naøy Laø 
khoâng ñieân ñaûo kia. 

Ñieân ñaûo laø traïng thaùi taâm thöùc khoâng ôû trong chaùnh tö duy vaø 
chöa cuøng taän, ñoù goïi laø phaùp giôùi khoâng thanh tònh. Neáu chaúng ôû trong 
traïng thaùi ñoù vaø cuøng taän, goïi laø phaùp giôùi thanh tònh. Neáu coù tri   kieán 
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naày, ñoù laø baát tònh vaø tònh voâ ñaûo. Theo thöù lôùp thì caùi gì laø khaùch voâ 
ñaûo? 

Vì taùnh phaùp giôùi tònh 
Thí nhö hö khoâng kia 
Hai thöù naày laø khaùch 
Ñoù laø khoâng ñieân ñaûo. 

Laïi coù phaùp giôùi nhö chaân hö khoâng, töï taùnh thanh tònh. Hai thöù 
phaùp naày chaúng phaûi phaùp cuõ neân goïi laø khaùch, ñaàu tieân thì khoâng thanh 
tònh, sau laø thanh tònh. Neáu coù tri kieán nhö vaäy goïi laø khaùch töôùng voâ 
ñaûo. Sao goïi laø khoâng sôï, vaø khoâng cao voâ ñaûo? 

Nhieãm oâ vaø thanh tònh 
Caû phaùp, ngöôøi ñeàu khoâng 
Khoâng neân chaúng sôï, maïn 
Hai choã naày voâ ñaûo. 

Ngöôøi laø phaùp khoâng nhieãm oâ, khoâng thanh tònh, cuõng nhö vaäy. 
Tröôùc laø khoâng nhieãm oâ, sau khoâng thanh tònh. Vì sao nhö vaäy? Vì 
ngöôøi vaø phaùp chaúng phaûi thaät coù, cho neân trong hai phaùp naày khoâng coù 
moät vaät, laø phaåm tònh vaø phaåm baát tònh. Khi phaåm baát tònh thì khoâng coù 
moät phaùp bò toån giaûm, luùc phaåm thanh tònh thì khoâng coù moät vaät bò taêng 
theâm, laø hai phaùp naày sinh sôï haõi, sinh cao maïn. Neáu coù tri kieán nhö 
vaäy goïi laø khoâng sôï haõi, khoâng cao maïn voâ ñaûo. Möôøi thöù voâ ñaûo nhö 
vaäy trong möôøi thöù Kim cöông tuùc theo thöù lôùp neân an laäp. Theá naøo laø 
möôøi thöù Kim cöông tuùc? Moät laø chaúng ñieân ñaûo coù khoâng; Hai laø khoâng 
ñieân ñaûo y xöù; Ba laø khoâng ñieân ñaûo veà thí duï huyeãn hoùa; Boán laø chaúng 
ñieân ñaûo khoâng phaân bieät; Naêm laø khoâng ñieân ñaûo töï taùnh thanh tònh; 
Saùu laø khoâng ñieân ñaûo baát tònh; Baûy laø khoâng ñieân ñaûo thanh tònh; Taùm 
laø khoâng ñieân ñaûo veà thí duï nhö chaân khoâng; Chín laø khoâng ñieân ñaûo 
khoâng bôùt; Möôøi laø khoâng ñieân ñaûo khoâng theâm. Ñaõ noùi veà söï tu haønh 
tuøy phaùp. Sao goïi laø tu haønh xa lìa hai beân? Nhö trong kinh Baûo Ñaûnh, 
Phaät vì caùc vò nhö: Ca-dieáp… maø noùi veà Trung ñaïo voâ töôùng. Theá naøo laø 
Trung ñaïo, xa lìa hai beân naøy? Trung ñaïo: ôû ñaây, Phaûi bieát. 

Khaùc vôùi beân moät beân 
Ngoaïi ñaïo vaø Thanh-vaên 
Taêng theâm vaø toån giaûm 
Hai thöù ngöôøi vaø phaùp 
Beân ñoái trò phi trôï 
Ñoaïn, thöôøng goïi höõu beân 
Naêng thuû vaø sôû thuû 
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Nhieãm tònh coù hai, ba 
Phaân bieät hai thöù beân 
Neân bieát coù baûy thöù 
Coù, khoâng vaø öùng chæ 
Naêng chæ ñaùng kinh sôï 
Beân naêng thuû, sôû thuû 
Vieäc, khoâng vieäc chaùnh taø 
Khoâng sinh vaø cuøng thôøi 
Phaân bieät beân coù, khoâng. 

Caùc aám nhö: saéc… laäp ra ngaõ rieâng khaùc, moät beân laø ngaõ vaø saéc laø 
moät, moät beân laø lìa hai beân naày, Phaät noùi Trung ñaïo laø khoâng thaáy ngaõ, 
khoâng thaáy ngöôøi, khoâng thaáy chuùng sinh, khoâng thaáy thoï giaû. Vì sao 
nhö vaäy? Neáu ngöôøi naøo chaáp ngaõ kieán laø khoâng xa lìa ñöôïc hai beân 
naày. Thoï giaû laø rieâng khaùc, thaân cuõng thì khaùc. Neáu khoâng thuû chaáp 
rieâng khaùc töùc laø thoï, töùc goïi laø thaân. Hai thöù kieán naày chaéc chaén laø 
höõu vi. Vôùi Trung ñaïo thì hai chaáp naày khoâng ñöôïc khôûi. Saéc… thöôøng 
truù laø söï chaáp moät beân cuûa ngoaïi ñaïo, voâ thöôøng laø chaáp moät beân cuûa 
Thanh-vaên. Ñeå lìa hai beân naày neân Phaät noùi Trung ñaïo. Caùc phaùp nhö: 
saéc… khoâng quaùn laø thöôøng vaø voâ thöôøng, ñoù goïi laø Trung ñaïo. Noùi: Coù 
ngaõ laø huûy baùng moät beân taêng theâm, noùi voâ ngaõ laø huûy baùng moät beân 
toån giaûm, vì coù giaû goïi laø ngöôøi. Ñeå lìa hai beân naày neân Phaät noùi Trung 
ñaïo. Hai beân laø höõu ngaõ vaø voâ ngaõ, trong khoaûng giöõa aáy chaúng hai. Vì 
sôû xuùc chaïm khoâng phaân bieät neân taâm thaät coù laø beân phaùp taêng theâm, 
khoâng thaät coù laø beân phaùp toån giaûm. Ñeå lìa hai beân naày neân Phaät noùi 
Trung ñaïo. Trung ñaïo naày khoâng coù yù, khoâng coù taâm, khoâng coù thöùc, 
khoâng taùc yù. Taát caû phaùp baát thieän goïi laø phaåm Baát tònh goïi laø phi trôï 
ñaïo, taát caû phaùp thieän… goïi laø phaåm Tònh, goïi laø beân ñoái trò. Vì ñeå lìa 
hai beân naày neân Phaät noùi Trung ñaïo. Phaät noùi hai thöù beân naày laø khoâng 
khöù, khoâng lai, khoâng thí duï, khoâng ngoân thuyeát. Coù goïi laø beân thöôøng 
veà ngöôøi vaø phaùp; voâ laø beân ñoaïn beân veà ngöôøi vaø phaùp. Ñeå lìa hai beân 
naày neân Phaät noùi Trung ñaïo, trong hai thöù naày, ôû giöõa laø Trung ñaïo nhö 
tröôùc ñaõ noùi. Voâ minh: moät beân laø sôû chaáp giöõ, moät beân thöù hai laø naêng 
chaáp giöõ. Nhö voâ minh vaø minh cuõng vaäy. Taát caû phaùp höõu vi, moät beân 
laø sôû chaáp giöõ, moät beân laø naêng chaáp giöõ, phaùp voâ vi cuõng nhö vaäy. Nhö 
sôû chaáp giöõ vaø naêng chaáp giöõ cuûa voâ minh cho ñeán giaø cheát, giaø cheát 
dieät moät beân laø sôû chaáp giöõ, moät beân laø thöù hai laø naêng chaáp giöõ. Dieät 
ñaïo naày laø ñoái töôïng chaáp giöõ vaø naêng chaáp giöõ. Hai beân sôû vaø naêng 
chaáp giöõ nhö vaäy laø do phaàn ñen vaø phaàn traéng khaùc nhau. Ñeå lìa   hai 
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beân naày neân Phaät noùi Trung ñaïo. Phaät noùi voâ minh vaø minh, hai thöù 
naày khoâng hai vaø khoâng thaät coù, nhö kinh noùi roäng. Vì sao nhö vaäy? Vì 
sôû chaáp giöõ vaø naêng chaáp giöõ cuûa voâ minh vaø minh töï theå noù laø khoâng. 
Nhieãm oâ coù ba thöù: Moät laø phieàn naõo; Hai laø nghieäp; Ba laø sinh nhieãm 
oâ. Phieàn naõo nhieãm oâ laïi coù ba: Moät laø caùc kieán; Hai laø khôûi töôùng duïc, 
saân, si; Ba laø laïi coù sinh nguyeän. Ñeå ñoái trò ba thöù naày neân Phaät noùi bieát 
moân Khoâng giaûi thoaùt, bieát moân voâ töôùng giaûi thoaùt vaø bieát moân voâ 
nguyeän giaûi thoaùt. Nghieäp nhieãm oâ laø taïo taùc thieän aùc. Ñeå ñoái trò nghieäp 
naày neân Phaät noùi trí tueä khoâng taïo taùc. Sinh nhieãm oâ laø taâm vaø taâm phaùp 
trong höõu sinh roài laïi sinh, nieäm nieäm sinh höõu, sinh lieân tuïc khoâng ñöùt 
quaõng. Ñeå ñoái trò vieäc naày neân Phaät noùi trí tueä voâ sinh, trí tueä khoâng 
khôûi, trí tueä voâ töï taùnh. Döùt tröø ba thöù nhieãm oâ nhö vaäy goïi laø thanh tònh. 
Ngöôøi bieát khoâng… vaø nhieãm oâ khoâng… goïi laø caûnh giôùi thanh tònh. Trí 
ñoái trò vôùi taát caû goïi laø haïnh thanh tònh. Nhôø haïnh naày maø tröø dieät phieàn 
naõo, khoâng coøn sinh khôûi nöõa goïi laø quaû thanh tònh. Ñaây laø ba thöù thanh 
tònh nhieãm oâ khoâng… Nhö choã laøm laø khoâng… cuûa ba thöù thanh tònh. Vì 
töï taùnh caùc phaùp khoâng neân töï taùnh phaùp giôùi khoâng coù sai khaùc. Laïi 
coù trí tueä caùc phaùp laø khoâng… Chaúng phaûi choã taïo taùc nhieãm oâ vaø chaúng 
phaûi laø choã taïo taùc cuûa trí thì taïi sao töï taùnh caùc phaùp: khoâng… nhö vaäy 
laø coù? Vì töï taùnh phaùp giôùi khoâng nhieãm oâ. Neáu ngöôøi naøo tö duy phaân 
bieät phaùp giôùi coù luùc nhieãm oâ, coù luùc thanh tònh laø beân töï taùnh khoâng 
nhieãm oâ. Vì töï theå cuûa phaùp khoâng coù nhieãm tònh neân chaáp naày thaønh 
moät beân. Ñeå xa lìa chaáp naày, neân Phaät noùi Trung ñaïo naày chaúng phaûi 
laø hai khoâng laøm khoâng, khieán cho caùc phaùp khoâng, töï theå caùc phaùp laø 
khoâng. Nhöõng ñieàu naày nhö trong kinh Baûo Ñaûnh ñaõ noùi roäng. Laïi coù 
baûy thöù phaân bieät hai beân. Nhöõng gì laø baûy? Moät laø phaân bieät moät beân 
laø coù; hai laø phaân bieät moät beân laø khoâng. Coù ngöôøi chaáp nhaân laø chaân 
thaät, dieät boû ngöôøi naày, cho neân laäp khoâng. Coù ngöôøi cho chaân thaät voâ 
ngaõ, ñeå dieät tröø phaùp naày neân laäp phaùp baát khoâng. Vì hai söï phaân bieät 
naày neân khôûi chaáp coù, chaáp khoâng. Ñeå xa lìa hai beân naày neân Phaät noùi 
Trung ñaïo. Khoâng laø chaúng dieät nhaân (ngöôøi)… Ñieàu laøm naøo laø ñieàu 
khoâng laøm? Vì taùnh cuûa taát caû caùc phaùp töï nhieân. Nhö kinh noùi roäng, 
taát caû caùc hoaëc nhö: voâ minh… phaûi döøng vaø laøm cho dieät tröø, caùc phaùp 
ñaïo nhö: minh… phaûi sinh, coù theå khieán cho döøng dieät nhö phaân bieät naày 
phaûi döøng vaø coù theå döøng neân trong caùi khoâng, sinh söï sôï haõi. Ñeå lìa hai 
beân phaân bieät naày neân Phaät noùi thí duï khoâng. Phaân bieät moät beân laø sôï 
haõi, vì sôï haõi naày neân sinh khôûi sôï haõi. Phaân bieät moät beân laø taïo taùc cuûa 
caùc traàn: saéc… neân khôûi sôï haõi vaø khôûi söï sôï haõi khoå. Ñeå xa lìa hai beân 
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phaân bieät sôï haõi naày neân Phaät noùi thí duï hoïa só. Thí duï tröôùc laø nöông 
vaøo ngöôøi Tieåu thöøa maø noùi, thí duï naày nöông vaøo Boà-taùt thöøa maø noùi. 
Phaân bieät moät beân laø naêng chaáp giöõ vaø phaân bieät moät beân laø sôû chaáp 
giöõ. Ñeå xa lìa hai beân naày neân Phaät noùi veà thí duï nhaø aûo thuaät. Vì sao 
nhö vaäy? Vì sôû taïo taùc cuûa trí voâ traàn laø trí duy thöùc, trí voâ traàn dieät tröø 
trí duy thöùc. Traàn khoâng theå neân thöùc cuõng baát sinh. Töông töï trong ñoù, 
moät beân laø phaân bieät chaùnh vò, moät beân laø phaân bieät taø vò, chaân thaät kieán 
phaân bieät laø chaùnh vò, phaân bieät laø taø vò. Ñeå xa lìa hai beân naày neân Phaät 
noùi thí duï hai caây goã coï xaùt nhau taïo ra löûa. Ví nhö hai caây goã khoâng coù 
töôùng löûa, nhöng töø hai caây naày maø coï xaùt seõ sinh ra löûa, löûa sinh ra roài 
trôû laïi ñoát hai caây goã. Thaáy chaân thaät veà töôùng chaùnh vò vaø töôùng khoâng 
chaùnh vò nhö vaäy, laáy chaùnh thoâng ñaït laøm töôùng. Caên Thaùnh trí khôûi 
thaønh roài laø thaáy töôùng chaùnh vò chaân thaät. Laïi coù söï dieät tröø roát raùo, 
trong ñoù, thí duï cuøng vôùi söï töông töï cuûa noù. Thaáy chaân thaät töôùng taø vò 
khoâng coù töôùng taø vò, vì taø vò cuõng khoâng thuaän theo chaân thaät vò. Moät 
beân laø phaân bieät höõu söï, moät beân laø phaân bieät voâ söï. Höõu söï laø trí tueä 
tröôùc taùc yù phaân bieät. Laïi coù phaân bieät voâ coâng duïng. Ñeå xa lìa hai beân 
coâng ñöùc naày neân Phaät noùi veà thí duï ñeøn saùng. Moät beân laø phaân bieät voâ 
sinh, moät beân laø phaân bieät thôøi gian baèng nhau. Neáu phaân bieät ñaïo ñoái 
trò voâ sinh, phaân bieät phieàn naõo trong thôøi gian daøi ñeå xa lìa hai beân naày 
neân Phaät noùi thí duï thöù hai laø aùnh saùng ñeøn. 

Ñaõ noùi xong veà vieäc xa lìa möôøi boán hai beân ñeå tu haønh. 
Theá naøo laø tu haønh thaéng höõu, v.v… 
Tu haønh thaéng höõu thaûy 
Phaûi bieát ôû möôøi ñòa. 

Tu haønh thaéng höõu, v.v… laø gì? Tuøy moãi ñòa trong möôøi ñòa, trong 
ñoù Ba-la-maät laø treân heát, khoâng gì coù theå saùnh baèng. Ba-la-maät naày goïi 
laø thaéng tu haønh. Neáu taát caû xöù ñoàng voâ sai khaùc, ñoù goïi laø tu haønh höõu 
ñaúng. Ñaõ noùi veà vieäc tu haønh voâ thöôïng roài, coøn caûnh giôùi voâ thöôïng laø 
gì? 

An laäp vaø taùnh giôùi 
Sôû thaønh, naêng thaønh töïu 
Trì, quyeát, ñònh nöông töïa 
Thoâng ñaït vaø roäng lôùn 
Phaåm haïnh vaø sinh giôùi 
Phaûi bieát toái thaéng thaûy. 

Caûnh giôùi nhö vaäy coù möôøi hai. Möôøi hai caûnh giôùi goàm: Moät laø 
caûnh giôùi an laäp phaùp danh; Hai laø caûnh giôùi phaùp taùnh; Ba laø caûnh giôùi 



SOÁ 1599 - LUAÄN TRUNG BIEÂN PHAÂN BIEÄT, Quyeån Haï 717 
 

sôû thaønh; Boán laø caûnh giôùi naêng thaønh; Naêm laø caûnh giôùi gìn giöõ; Saùu laø 
caûnh giôùi quyeát trì; Baûy laø caûnh giôùi ñònh y chæ; Taùm laø caûnh giôùi thoâng 
ñaït; Chín laø caûnh giôùi noái tieáp; Möôøi laø caûnh giôùi ñaéc thaéng; Möôøi moät 
laø caûnh giôùi sinh; Möôøi hai laø caûnh giôùi hôn heát. Trong ñoù, caûnh giôùi thöù 
nhaát laø caùc phaùp Ba-la-maät… nhö söï an laäp cuûa Phaät, phaùp thöù hai laø nhö 
nhö; phaùp thöù ba vaø thöù tö thöù lôùp nhö tröôùc ñaõ noùi, vì thoâng ñaït phaùp 
giôùi neân ñöôïc haønh caùc phaùp Ba-la-maät…, thöù naêm laø caûnh giôùi vaên tueä, 
thöù saùu laø caûnh giôùi tö tueä. Vì sao goïi laø quyeát trì, vì naêng chaáp giöõ phaùp 
naày ñaõ bieát, thöù baûy laø caûnh giôùi tu tueä, vì nöông vaøo beân trong, nöông 
vaøo theå maø ñöôïc gìn giöõ, thöù taùm laø thaáy caûnh giôùi trong Sô ñòa, thöù chín 
laø caûnh giôùi tu ñaïo cho ñeán trong baûy ñòa, thöù möôøi laø ñaïo theá gian vaø 
xuaát theá gian trong baûy thöù ñòa, nhö phaåm thöù caùc phaùp ñöôïc thaønh. Thöù 
möôøi moät laø trong ñòa thöù taùm, thöù möôøi hai laø ba xöù cuûa ñòa thöù chín… 
Caûnh giôùi thöù nhaát, thöù hai naày nhö tröôùc ñaõ goïi laø caûnh giôùi bình ñaúng 
trong choã xöù vò. Caûnh giôùi khaùc laø ñaõ noùi veà caûnh giôùi sai khaùc cuûa hai 
choã hieån baøy ôû tröôùc. Taäp khôûi laø gì? 

Ñaày ñuû vaø khoâng huûy 
Traùnh xa khieán troøn ñaày 
Sanh khôûi vaø vöõng chaéc 
Tuøy vieäc khoâng truù xöù 
Khoâng chöôùng vaø chaúng xaû 
Phaûi bieát möôøi taäp khôûi. 

Taäp khôûi nhö vaäy coù möôøi thöù: 1. Trong ñoù nhaân duyeân ñaày ñuû 
goïi laø taäp khôûi taùnh; 2. Khoâng huûy baùng phaùp Ñaïi thöøa goïi laø taäp khôûi 
nguyeän laïc; 3. Traùnh xa phaùp haï thöøa goïi laø taäp khôûi phaùt taâm; 4. Tu 
haønh troøn ñaày Ba-la-maät goïi laø taäp khôûi tu haønh; 5. Sinh khôûi Thaùnh 
ñaïo laø taäp khôûi nhaäp chaùnh vò; 6. Goác laønh ñöôïc huaân taäp laâu daøi beàn 
chaéc neân goïi laø taäp khôûi thaønh thuïc chuùng sinh; 7. Taâm tuøy theo vieäc 
maø ñöôïc thaønh goïi laø taäp khôûi tònh ñoä; 8. Khoâng truù trong sinh töû vaø 
Nieát-baøn, ñöôïc thoï kyù ñòa vò Baát thoaùi, vì khoâng thoaùi lui vaøo sinh töû, 
Nieát-baøn neân dieät heát caùc chöôùng goïi laø taäp khôûi Phaät ñòa; 9. Khoâng boû 
nhöõng vieäc naày goïi laø taäp khôûi hieån hieän Boà-taùt. Luaän naày nhö vaäy goïi 
laø Trung Beân Phaân Bieät Lieãu Trung ñaïo, laïi coù phaân bieät Trung ñaïo vaø 
hai beân, vì trong ñoù hai beân ñeàu coù theå hieän. Lìa hai beân ñaàu vaø cuoái, 
trong ñoù khoâng dính maéc hai choã, vì phaân bieät hieån hieän ñuùng chaùnh lyù 
neân goïi laø luaän Trung Beân Phaân Bieät. 

Trong phaân bieät luaän naày 
Nghóa saâu maàu chaân thaät 
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Ñaïi nghóa, taát caû nghóa 
Tröø caùc vieäc khoâng laønh. 

Veà danh vaø nghóa cuûa luaän Trung Beân Phaân Bieät naày nhö tröôùc ñaõ 
goïi laø nghóa saâu maàu bí maät, chaúng phaûi laø caûnh giôùi giaùc quaùn… nghóa 
chaân thaät beàn chaéc, caùc thuyeát khaùc khoâng theå phaù ñöôïc laø quaû Boà-ñeà 
Voâ thöôïng. Nghóa lôùn laø vieäc lôïi ích cho mình vaø ngöôøi. Taát caû nghóa 
nhôø luaän naày maø nghóa ba thöøa ñöôïc hieån hieän, coù coâng naêng tröø dieät 
taát caû vieäc khoâng laønh. Khoâng laønh laø ba phaåm phieàn naõo vaø ba phaåm 
sinh töû, coù theå lìa dieät sinh töû naày vaø phieàn naõo khoâng laønh, coù theå dieät 
chöôùng cuûa boán ñöùc, coù theå thaâu nhieáp boán ñöùc, cho neân noùi tröø caùc vieäc 
khoâng toát laønh. Caùc nghóa voâ thöôïng, noùi löôïc veà voâ thöôïng coù ba thöù: 
Moät laø chaùnh haïnh; Hai laø chaùnh y trì; Ba laø chaùnh haïnh quaû. Tu haønh 
nhö phaåm thöù naày thì khoâng gì so saùnh ñöôïc, nhö phöông tieän, nhö söï 
kieán laäp caùc phaùp trong Ñaïi thöøa cuûa Phaät maø tö duy… nhö ñaõ giaûng noùi, 
nhö ñaïo lyù khoâng lay ñoäng, khoâng ñieân ñaûo. Hoaëc tu Xa-ma-tha khoâng 
taùn ñoäng, hoaëc tu Tyø-baø-xaù-na khoâng ñieân ñaûo thaûy ñoåi. Tu haønh nhö 
ñieàu phaûi laøm ñeå xuaát ly theo Trung ñaïo, nhö trong möôøi ñòa, nhö haïnh 
thaéng höõu, v.v… 

Caùc nghóa voâ ñaûo laø danh, cuù voâ ñaûo, thoâng ñaït nghóa töôùng thieàn 
ñònh voâ ñaûo, thoâng ñaït töôùng trí tueä tö duy voâ ñaûo, xa lìa ñöôïc nhaân 
duyeân ñieân ñaûo, chaúng phaûi khoâng taùn ñoäng ñieân ñaûo. Töôùng Trung 
ñaïo naày coù ñöôïc roõ raøng khieán cho thaønh töïu töôùng rieâng voâ ñaûo. Nöông 
vaøo söï khôûi ñoái trò naày maø ñöôïc ñaïo phaân bieät sinh töû nhôø töôùng chung 
voâ ñaûo. Ñöôïc thoâng ñaït töï taùnh tònh phaåm nhôø tònh vaø baát tònh voâ ñaûo; 
hoaëc chöôùng chöa dieät vaø dieät, vì ñöôïc ñeàu khoâng ñieân ñaûo, thaáy nhö 
thaät veà baát tònh vaø tònh vì khoâng sôï haõi, khoâng cao maïn voâ ñaûo, dieät tröø 
caùc chöôùng vì ñöôïc xuaát ly. 

Moät ñöôøng khoâng, Nieát-baøn 
Maët trôøi Phaät chieáu khaép 
Haïnh Thaùnh chuùng thuaàn thuïc 
Ngöôøi muø khoâng theå thaáy 
Ñaõ bieát chaùnh giaùo Phaät 
Tuoåi thoï ôû beân mieäng 
Khi söùc hoaëc maïnh leân 
Caàu ñaïo chôù buoâng lung. 

Ñeán ñaây laø cuoái cuøng cuûa phaåm Voâ thöôïng thöøa trong luaän Trung 
Beân Phaân Bieät naày, do Baø-taåu-baøn-ñaäu ngöôøi hoïc Ñaïi thöøa cuûa ñaïo 
nhaân Thích-ca soaïn ra. 



 

Nay con soaïn luaän naày 
Laøm haïnh phöôùc tueä cho ñôøi 
Khaép vì taát caû chuùng 
Nhö nguyeän ñöôïc Boà-ñeà. 

 
 
 
 


